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CURRICOLO DI EDUCAZIONE CIVICA 

 
Il curricolo di Educazione Civica si avvale del contributo di tutte le discipline per l’ampliamento delle conoscenze necessarie e utili all’esercizio della convivenza civile. 

Ha come finalità primaria quella di educare alla democrazia, alla legalità, alla cittadinanza attiva. Obiettivi fondamentali dell'educazione alla cittadinanza sono la 

costruzione del senso di legalità e lo sviluppo di un'etica della responsabilità. Si intende così promuovere negli alunni la capacità di scegliere e agire in modo consapevole 

nel contesto classe e nella vita quotidiana. 

 
RIFERIMENTI NORMATIVI  

La legge n. 92 del 20 agosto 2019 ha introdotto l’insegnamento scolastico dell’Educazione Civica in tutti gli ordini di scuola a partire dall’anno scolastico 2020/2021.  

Tale insegnamento è finalizzato a sviluppare, negli studenti, «la capacità di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente e consapevolmente alla vita civica, 

culturale e sociale della comunità» come citato dall’articolo 1 del provvedimento.  

Ai sensi dell’articolo 7 del medesimo provvedimento, il nostro Istituto si impegna a rafforzare la collaborazione con le famiglie al fine di promuovere negli alunni 

comportamenti improntati ad una cittadinanza consapevole.  

Con Decreto Ministeriale n. 35 del 22 giugno 2020, sono state emanate dal Ministero dell’Istruzione delle apposite Linee Guida per l’insegnamento dell’Educazione 

Civica. 

SCUOLA DELL’INFANZIA  

Per la scuola dell’Infanzia si può parlare di insegnamento trasversale in quanto nei campi di esperienza sono presenti tutti gli spunti utili per introdurre un discorso di 

educazione civica relativo ai diritti, ai doveri, all’ambiente, al rispetto dell’altro, alla natura, ecc.  

Unitamente a ciò, verranno programmate attività più specifiche volte alla sensibilizzazione della «cittadinanza responsabile». 

SCUOLA PRIMARIA E SECONDARIA DEL I CICLO DI ISTRUZIONE  

L’insegnamento dell’Educazione Civica è affidato in contitolarità ai Docenti di classe, nell’ottica della trasversalità tra le varie discipline e in ragione della pluralità degli 

obiettivi di apprendimento e delle competenze attese.  

Il testo della sopra citata legge prevede che l’orario dedicato a questo insegnamento non possa essere inferiore a 33 ore per ciascun anno scolastico. 

ASPETTI CONTENUTISTICI  
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Il Curricolo Verticale di Educazione Civica è sviluppato in tre nuclei tematici, validi per i tre ordini di scuola, come previsto dal provvedimento legislativo:  

1. Costituzione, diritto (nazionale e internazionale), legalità e solidarietà  

Questo nucleo è stato suddiviso in due parti: la prima relativa allo sviluppo di modalità consapevoli di convivenza civile, di rispetto delle diversità, di confronto 

responsabile e di dialogo; la seconda mira principalmente alla conoscenza, alla riflessione sui significati e alla pratica quotidiana del dettato costituzionale. 

 

2. Sviluppo sostenibile. Educazione ambientale, conoscenza e tutela del patrimonio e del territorio.   

In questo nucleo rientrano temi legati all’Agenda 2030 dell’ONU e ai 17 Obiettivi di Sviluppo Sostenibile. 

 

3. Cittadinanza digitale  

Per “Cittadinanza digitale” si deve intendere la capacità di un individuo di avvalersi consapevolmente e responsabilmente dei mezzi di comunicazione virtuali. 
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SCUOLA DELL’INFANZIA 

 
 Competenza chiave europea COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

DISCIPLINA SP E SSPG EDUCAZIONE CIVICA 

CAMPO D’ESPERIENZA IL SÉ E L’ALTRO (prevalente ); LA CONOSCENZA DEL MONDO - IMMAGINI, SUONI, COLORI – I DISCORSI E LE PAROLE – IL CORPO E IL MOVIMENTO (trasversali) 

Competenze specifiche 
Abilità e comportamenti/atteggiamenti 

Conoscenze 
3 anni 4 anni 5 anni 

C
 O

 S
 T

 I 
T 

U
 Z

 I 
O

 N
 E

 1. 
Riconoscere ed esprimere 

emozioni e bisogni. 
Prendersi cura degli altri; 

sviluppare modalità 
consapevoli di convivenza 

civile, di rispetto delle 
diversità, di confronto 

responsabile e di dialogo. 
 

1. Adattarsi a nuove situazioni 

accettando il distacco dai 

genitori 

2. Saper chiedere aiuto 

all’adulto ed esprimere 

bisogni primari 

3. Stabilire relazioni serene con 
gli adulti di riferimento e con i 
pari 

4. Riconoscere l’appartenenza 
al proprio gruppo-classe. 

5. Partecipare a ricorrenze e 
giornate celebrative 
(nazionali, sociali, 
ecologiche…) 

1. Vivere  serenamente  il 

tempo scolastico. 

2. Esprimere bisogni  ed 

emozioni. 

3. Riconoscere sé stesso. 

4. Riconoscere di appartenere 

ad un gruppo interagendo 

con gli adulti e con i pari. 

5. Accettare il diverso da sé. 

6. Partecipare a ricorrenze  e 

giornate celebrative 

(nazionali, sociali, ecologiche) 

percependone i significati 

principali (es. Giornata della 

memoria = rispetto della 

diversità; Festa della 

Repubblica = Rispetto, 

1. Riconoscere i propri bisogni e 
le proprie emozioni e il modo 
in cui si manifestano, 
comunicandoli in modo 
sempre più adeguato al 
contesto e alla situazione. 

2. Superare le dipendenze 
dall’adulto assumendo 
iniziative e portando a 
termine compiti e routine in 
autonomia. 

3. Passare da un linguaggio 

egocentrico ad uno 

maggiormente socializzato. 

4. Essere disponibili all’ascolto e 

al dialogo, condividendo e 

rispettando  idee ed opinioni 

 Costruzione di sé e 
identità personale 

 Relazione e senso di 
appartenenza 

 Valori etici e sociali 
(uguaglianza, rispetto, 
libertà di pensiero, 
etc.) 

 Comportamenti 

rispettosi e accoglienti 

nei confronti dell’altro 
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Costituzione…) di compagni ed adulti. 

5. Saper aspettare dal tempo 

della richiesta alla 

soddisfazione del bisogno. 

6. Accogliere l’altro 
riconoscendo nella diversità 
un valore, e sostenere chi è in 
difficoltà. 

7. Assumere comportamenti 

sociali accettabili sapendo 

controllare l’eventuale 

aggressività. 

8. Manifestare il senso di 

appartenenza riconoscendo 

ruoli e persone, spazi, 

contesti, materiali. 
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  9. Partecipare attivamente a 

ricorrenze e giornate 

celebrative (nazionali, sociali, 

ecologiche) rielaborandone i 

significati principali (es. 

Giornata della memoria = 

rispetto della diversità; Festa 

della Repubblica = 

Democrazia, Rispetto, 

Costituzione…) 

 

 
2. 

Comprendere il significato 
delle regole per la convivenza 

sociale e rispettarle 
secondo i principi 

prescritti dalla 
Costituzione Italiana. 

 
1. Accettare le regole dello stare 

assieme e di semplici giochi. 

2. Iniziare a percepire l’esistenza 

di simboli e regole stradali 

 

1. Rispettare il  proprio turno, le 
regole e i tempi delle attività. 

2. Condividere giochi e materiali. 

3. Portare a termine un’attività o 

un gioco rispettando il 

lavoro/gioco dell’altro. 

4. Iniziare a cogliere l’importanza 

dei diritti 

5. Iniziare a rispettare le 

principali regole dettate dalla 

nostra Costituzione e dalla 

propria realtà ambientale e 

territoriale. 

6. Percepire l’esistenza di simboli 

 
1. Giocare, interagire e lavorare 

coi compagni in modo 

collaborativo, costruttivo e 

partecipativo. 

2. Rispettare turni e tempi in 
contesti diversi. 

3. Interiorizzare la funzione 
della regola nei diversi 
ambienti della vita 
quotidiana (scuola, giardino, 
strada, gruppi…). 

4. Condividere e rispettare le 
principali regole dettate dalla 
nostra Costituzione e dalla 

 

 Le regole di 

convivenza 

 Alcuni principi/articoli 

della Costituzione 

 Inno italiano ed 

europeo 

 Bandiera italiana ed 

europea 

 Concetto di diritto e 

dovere 

 Segnaletica e regole 

mailto:veic859007@pec.istruzione.it
http://www.secondoportogruaro.org/
http://www.secondoportogruaro.org/


 

 
 

 

 

Istituto Comprensivo Portogruaro 2 “Dario Bertolini” 
Via Liguria n. 32 - 30026 Portogruaro (Venezia) – Codice Fiscale 92034960275 – Codice Univoco UF2QG9 

Codice Meccanografico: VEIC859007 -  Telefono 0421/273251 

 p.e.c.: veic859007@pec.istruzione.it e-mail: veic859007@istruzione.it  

sito: www.icportogruaro2.edu.it 
 

e regole stradali propria realtà ambientale e 
territoriale. 

5. Cogliere l’importanza di 
diritti e doveri. 

6. Riconoscere i principali 
simboli identitari della 
nazione italiana e dell’unione 
europea (bandiera, inno) e 
ricordarne gli elementi 
essenziali. 

7. Riconoscere la segnaletica 
stradale di base per 
rispettare le principali regole 
della strada. 

stradali di base 
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3. 

Comprendere 
l’importanza di uno sviluppo 

sostenibile 
(per garantire un benessere 

in armonia 
con l’ambiente) 

 

1. Sperimentare 

comportamenti corretti per 

il rispetto dell’ambiente 

naturale, dei luoghi, delle 

cose e delle persone 

attraverso l’esempio di 

adulti e compagni. 

1. Prendersi cura degli spazi di 

vita quotidiana e dei materiali 

comuni. 

2. Avviarsi ad assumere 
comportamenti corretti e 
responsabili per il rispetto 
dell’ambiente naturale, dei 
luoghi, delle cose e delle 
persone. 

2. Rispettare norme per la 
propria sicurezza e salute. 

3. Effettuare la raccolta 
differenziata dei rifiuti, 
conoscere esperimentare 
forme di utilizzo e riciclaggio 
dei materiali. 

4. Assumere semplici 
comportamenti per evitare 
sprechi di acqua ed energia. 

5. Orientarsi progressivamente 
nella propria realtà 
ambientale e territoriale 
manifestando curiosità e 
piacere. 

1. Prendersi cura degli spazi di 
vita quotidiana e dei 
materiali comuni. 

2. Assumere comportamenti 
corretti e responsabili per il 
rispetto dell’ambiente 
naturale, dei luoghi, delle 
cose e delle persone. 

3. Rispettare norme per la 
propria sicurezza e salute. 

4. Effettuare correttamente e 
puntualmente la raccolta 
differenziata dei rifiuti e 
praticare forme di utilizzo e 
riciclaggio dei materiali. 

5. Usare in modo corretto le 
risorse, evitando sprechi 
d’acqua e di energia 

6. Approcciarsi all’assaggio di 
alcuni alimenti salubri 
evitando inutili sprechi di 
cibo. 

7. Riconoscere le tradizioni 
locali e confrontarle con 
quelle di altri paesi diversi 
dal proprio. 

8. Orientarsi nella propria 
realtà territoriale ed 
ambientale partecipando 

 Raccolta differenziata 

 Regole per un corretto 

utilizzo di risorse idriche 

ed energetiche 

 Filiera di alcuni alimenti 

 Patrimonio artistico e 

culturale locale 

 Varie tipologie di 

abitato 

 Tradizioni ed eventi 

locali 
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attivamente ad eventi e 
manifestazioni culturali. 
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4. 
Utilizzare correttamente 
strumenti digitali per la 

comunicazione in diversi 
contesti. 

1. Sperimentare diverse forme 

di comunicazione, anche a 

distanza (DDI). 

1. Avviarsi a interagire, 

comunicare, condividere e 

partecipare utilizzando gli 

strumenti digitali. 

2. Iniziare ad assumere un 

comportamento adeguato 

durante eventuali incontri a 

distanza (DDI). 

1. Riconoscere e distinguere i 

principali dispositivi di 

informazione e 

comunicazione 

2. Interagire, comunicare, 

condividere e partecipare 

utilizzando gli strumenti 

digitali. 

3. Assumere un 

comportamento adeguato 

durante eventuali incontri a 

distanza (DDI). 

 
 
 

 Dispositivi digitali e suoi 
usi 

 Netiquette di base 
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SCUOLA PRIMARIA 
 Competenza Chiave 

Europea 
COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

 EDUCAZIONE CIVICA Entro la fine della classe III della scuola primaria 

 
Competenze 

Sviluppare modalità consapevoli di esercizio della convivenza civile, di consapevolezza di sé 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

C
IT

TA
D

IN
A

N
ZA

 E
 C

O
ST

IT
U

ZI
O

N
E 

1 
Prendersi cura di sé e degli 
altri, sviluppare modalità 
consapevoli di convivenza 

civile, di rispetto delle 
diversità, di confronto 

responsabile e di dialogo; 
comprendere il significato 

delle regole per la 
convivenza sociale e 

rispettarle 

 Riconoscere, esprimere e controllare le principali 

emozioni, anche di fronte a contrarietà, frustrazioni, 

insuccessi. 

 Riflettere sui propri comportamenti per migliorare. 

 Avere cura dei materiali scolastici. 

 Organizzare il lavoro in modo autonomo, portando a 

termine i compiti assegnati. 

 

 I propri bisogni, le emozioni e i modi in cui si 

manifestano. 

 Agio e disagio. 

 Autocontrollo 

Comportamenti e atteggiamenti responsabili per il proprio e altrui benessere 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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 Sviluppare la capacità di ascolto delle opinioni altrui 

per accettare, rispettare, aiutare gli altri. 

 Rilevare ed impegnarsi a rispettare le regole in 

differenti contesti (la classe, il gioco, la 

conversazione). 

 Cooperare con i compagni in attività di gruppo, 

rispettando i turni e i ruoli, confrontandosi con gli 

altri, assumendo e portando a termine compiti. 

 Attivare modalità relazionali positive con adulti e 

compagni, individuando strategie di superamento dei 

conflitti. 

 Riconoscere e assumere atteggiamenti di amicizia, 

solidarietà, fratellanza, sapendo prestare e chiedere 

aiuto. 

 Adattare i propri comportamenti e le proprie modalità 

comunicative ai diversi contesti in cui si agisce. 

 Osservare i fondamentali principi per la sicurezza e la    

prevenzione dei rischi in tutti i contesti di vita. 

 Il significato e le funzioni delle regole nei diversi 

ambienti della vita quotidiana e nell’interazione 

con gli altri. 

 Il “gruppo”, la comunità, le dinamiche di gruppo. 

 Principi fondamentali di sicurezza e prevenzione. 

2 
Conoscenza e riflessione sui dettati costituzionali 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

mailto:veic859007@pec.istruzione.it
http://www.secondoportogruaro.org/
http://www.secondoportogruaro.org/


 

 
 

 

 

Istituto Comprensivo Portogruaro 2 “Dario Bertolini” 
Via Liguria n. 32 - 30026 Portogruaro (Venezia) – Codice Fiscale 92034960275 – Codice Univoco UF2QG9 

Codice Meccanografico: VEIC859007 -  Telefono 0421/273251 

 p.e.c.: veic859007@pec.istruzione.it e-mail: veic859007@istruzione.it  

sito: www.icportogruaro2.edu.it 
 

Comprendere il significato 
delle regole per la 

convivenza sociale e 
rispettarle secondo i 

principi prescritti dalla 
Costituzione Italiana. 

 

 Individuare alcuni dei principali servizi pubblici presenti 

nel proprio Comune o nelle vicinanze e le 

corrispondenti figure professionali: ospedali, uffici 

postali, uffici comunali, aziende di trasporto, ecc. 

 Comprendere l’esistenza di un grande Libro di leggi 

chiamato Costituzione in cui sono contenute le regole 

fondamentali del vivere civile, i diritti ed i doveri del 

buon cittadino. 

 

 I servizi pubblici del proprio territorio e le loro 

funzioni. 

 Ruoli familiari, sociali, professionali e pubblici. 

 Alcuni principi della Costituzione. 

 

 

SV
IL

U
P

P
O

 S
O

ST
EN

IB
IL

E 

3 
Comprendere 

l’importanza di uno 

sviluppo sostenibile (per 

garantire un benessere in 

armonia con l’ambiente) 

 

Ambiente scolastico 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Agire rispettando i materiali propri, altrui e pubblici.  

 Acquisire comportamenti e atteggiamenti responsabili 

rispetto all’ambiente scolastico: pulizia, ordine, raccolta 

differenziata.  

 Sviluppare autonomia nella cura di sé con particolare 

attenzione all’igiene personale e all’alimentazione. 

 

 Concetto di regola, norma.  

 Regolamenti scolastici.  

 Principali concetti di sicurezza e di prevenzione dei 

rischi.  

 L’ambiente scolastico, la via di sicurezza per 

l’evacuazione dalla propria classe. 

 Raccolta differenziata.  

 Comportamenti igienicamente corretti, 

atteggiamenti alimentari sani. 

 

Territorio di appartenenza 
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Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Utilizzare gli spazi aperti in modo sicuro, appropriato e 

rispettoso.  

 Individuare le caratteristiche ambientali del territorio. 

 Iniziare a individuare nel territorio circostante edifici e 

monumenti, riconoscibili come 

testimonianze significative del passato. 

 Il codice della strada: pedoni e ciclisti. 

 Principi di sicurezza, di prevenzione dei rischi e di 

antinfortunistica. 

 Il patrimonio artistico e culturale locale. 

Ecosistema 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Riconoscere l’intervento dell’uomo nell’ambiente e 

le conseguenze del suo agire. 

 Mettere in pratica azioni di risparmio energetico.  

 

 Significato di ambiente, paesaggio, ecologia, 

habitat.  

 Elementi di geografia utili a comprendere il clima, il 

territorio, le attività umane e l’interazione tra questi 

elementi. 

 Aree protette, riserve naturali, parchi naturali, ecc.   

 Pratiche rispettose dell’ambiente. 

 Alcune delle principali cause delle varie forme di 

inquinamento e l’importanza della tutela 

dell’ambiente. 
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4 
Avvalersi dei mezzi di comunicazione virtuale 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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Utilizzare correttamente 
strumenti digitali per la 

comunicazione in diversi 
contesti. 

 Saper leggere informazioni ricavate dal web e 

confrontarle con quelle raccolte dalla carta stampata 

e dai canali radiotelevisivi. 

 Iniziare ad utilizzare diversi dispositivi digitali 

(computer, tablet, software didattici…) per attività, 

giochi didattici, elaborazioni grafiche, con la guida e le 

istruzioni dell’insegnante. 

 Mettere in atto comportamenti corretti in relazione 

alle regole adottate dalla scuola. 

 

 Principali caratteristiche dell’informazione e mezzi 

di informazione 

 Le principali funzioni di alcuni dispositivi digitali 

 Netiquette per l’utilizzo della piattaforma utilizzata 

per la didattica a distanza 

 

 

 

 

 

Competenza Chiave 
Europea 

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

 EDUCAZIONE CIVICA Entro la fine della classe V della scuola primaria 

 

Competenze 
Sviluppare modalità consapevoli di esercizio della convivenza civile, di consapevolezza di sé 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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1 
Prendersi cura di sé e degli 
altri, sviluppare modalità 
consapevoli di convivenza 

civile, di rispetto delle 
diversità, di confronto 

 

 Mettere in atto comportamenti di autonomia, 

autocontrollo, fiducia in sé. 

 

 Le emozioni e i modi in cui si manifestano, agio e 

disagio, autocontrollo, i propri bisogni. 

 Punti di forza e di debolezza, le proprie risorse, 

interessi, attitudini e capacità.    
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responsabile e di dialogo; 
comprendere il significato 

delle regole per la 
convivenza sociale e 

rispettarle 

 Rispettare le regole e le norme della convivenza 

sociale. 

   
 

Comportamenti di responsabilità per la risoluzione di progetti o compiti assunti 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 

 Attivare dei comportamenti di ascolto, dialogo e 

responsabilità. 

 Riflettere sul proprio operato e apportare modifiche in 

itinere. 

 

 

 L’importanza della solidarietà e del valore della 

diversità attraverso la cooperazione.  

 L’importanza di portare a termine compiti e impegni 

scolastici. 

 

Comportamenti responsabili per il proprio benessere 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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 Adottare comportamenti consoni alla cura e alla 

salute del proprio corpo. 

 

 

 Comportamenti corretti nella cura della propria 

persona e stili alimentari sani. 

 Conoscere l’obiettivo n. 3 dell’Agenda 2030. 

2 
Comprendere il significato 

delle regole per la 
convivenza sociale e 
rispettarle secondo i 

principi prescritti dalla 
Costituzione Italiana. 

Conoscenza e riflessione sui dettati costituzionali 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Comprendere l’importanza delle regole nei diversi 

contesti. 

 Conoscere i principi fondamentali della Costituzione. 

 Comprendere la struttura politico-organizzativa dello 

Stato Italiano. 

 Comprendere le finalità dell’UE e riconoscere i 

principali simboli identitari della nazione italiana e 

dell’Unione Europea. 

 Il regolamento di classe e d’ istituto. 

 Storia della Costituzione e principi fondamentali. 

 Le principali ricorrenze civili. 

 Principali organi e funzioni dello Stato, Regione, 

Provincia, Comune. 

 L’Unione Europea: storia, organismi, finalità. 

 I simboli dell’identità nazionale ed europea         ( 

inno e bandiere ). 
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3 
Comprendere 

l’importanza di uno 

sviluppo sostenibile (per 

garantire un benessere in 

armonia con l’ambiente) 

 

Ambiente scolastico 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Acquisire comportamenti responsabili rispetto 

all’ambiente scolastico: pulizia, ordine e raccolta 

differenziata. 

 Agire rispettando le attrezzature proprie, altrui e 

pubbliche. 

 

 Il concetto di sicurezza. 

 L’ambiente scolastico e il piano di evacuazione. 

 La raccolta differenziata. 

Territorio di appartenenza 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 

 Cogliere il valore delle scelte individuali nella tutela    

dell’ambiente. 

 Agenda 2030 

 La classificazione dei rifiuti. 

 La gestione dei rifiuti. 

Ecosistema 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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 Saper cogliere il collegamento tra inquinamento 

ambientale e i suoi effetti. 

 Saper riconoscere le fonti energetiche e promuovere 

un atteggiamento critico e razionale nel loro utilizzo. 

 Le cause dei vari tipi di inquinamento. 

 Obiettivo n. 13 agenda 2030: Il cambiamento 

climatico. 

 Il corretto uso delle risorse idriche ed energetiche. 

 Ricorrenze legate all’ambiente. 
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4 
Utilizzare correttamente 
strumenti digitali per la 

comunicazione in diversi 
contesti. 

Avvalersi dei mezzi di comunicazione virtuale 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Comprendere in che modo le tecnologie digitali 

possono essere di aiuto alla comunicazione, alla 

creatività e all’innovazione. 

 Utilizzare le TIC per elaborare dati, testi, immagini 

 Ricercare in modo corretto informazioni sul web. 

 Comprendere gli effetti negativi dell’uso eccessivo e/o 

improprio di strumenti digitali. 

 Distinguere tra identità digitale e identità reale. 

 Il lessico digitale. 

 Le principali funzioni dei dispositivi digitali. 

 Le potenzialità, I rischi e pericoli del web. 

 Netiquette. 

 I comportamenti che possono mettere a rischio la 

propria          salute. 

 Cyberbullismo. 

 Il concetto di privacy. 
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 Competenza 
Chiave 
Europea 

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

 EDUCAZIONE 
CIVICA 

Entro la fine della classe III della scuola secondaria 

 
Competenze 

Sviluppare modalità consapevoli di esercizio della convivenza civile, di consapevolezza di sé 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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1 
Prendersi cura 

di sé e degli 
altri, sviluppare 

modalità 
consapevoli di 

convivenza 
civile, di 

rispetto delle 
diversità, di 
confronto 

responsabile e 
di dialogo; 

comprendere il 
significato delle 

regole per la 
convivenza 

sociale e 
rispettarle 

 Riconoscere ed esprimere emozioni e bisogni. 

 Riconoscere i propri punti di forza e di debolezza, i propri 

interessi e le proprie attitudini e capacità. 

 Controllare le proprie reazioni in situazioni di potenziale 

conflittualità. 

 Controllare le proprie reazioni di fronte a frustrazioni ed 

insuccessi adottando modalità assertive di comunicazione. 

 Riflettere sui propri comportamenti per migliorare. 

 Iniziare a costruire il proprio progetto di vita ponendosi degli 

obiettivi ed aspettative adeguati 

 Impegnarsi a rispettare le regole in contesti diversi 

 Ascoltare e rispettare le opinioni altrui 

 Riconoscere e accettare l’altro nelle sue diversità 

 Conoscere i propri bisogni, le proprie emozioni e le 

modalità in cui si manifestano 

 Punti di forza e di debolezza, risorse interiori, interessi. 

 Il proprio progetto di vita 

 Il significato e le funzioni delle regole nell’esercizio della 

convivenza civile 

Comportamenti di responsabilità per la risoluzione di progetti o compiti assunti 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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 Portare a termine i compiti assegnati. 

 Pianificare e organizzare i propri impegni al fine di portare a 

compimento gli impegni presi o i compiti assegnati. 

 Dimostrare disponibilità nell’accettare incarichi e svolgere 

compiti, adeguati alle proprie capacità, per il benessere della 

comunità scolastica 

 In cosa consistono gli incarichi di responsabilità e la loro 

importanza per la vita comune  

 Indicazioni per la cura, l’organizzazione, l’uso del proprio 

e altrui materiale scolastico 

 Come organizzare un piano di lavoro 

giornaliero/settimanale 

 

 

 

 

 

Comportamenti responsabili per il proprio benessere 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Avere cura del proprio corpo 

 Adottare comportamenti coerenti e salutari 

 Essere consapevoli delle conseguenze dell’azione di stili di 

vita non salutari. 

 Riflettere sul ruolo della pubblicità e delle mode per porsi in 

atteggiamento critico 

 Applicare le principali regole e manovre di primo soccorso. 

 Concetti di salute e benessere 

 Elementi di igiene personale 

 Stili di vita che promuovono il benessere fisico e 

psicologico 

 Educazione alimentare 

 Il ruolo dello sport nel benessere personale 

 Manovre principali e regole di primo soccorso 

2 
 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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Comprendere 
il significato 
delle regole 

per la 
convivenza 

sociale e 
rispettarle 
secondo i 
principi 

prescritti dalla 
Costituzione 

Italiana. 

 Rispettare le regole di convivenza stabilite 

 Riconoscere la funzione regolatrice delle norme a favore 

dell’esercizio dei diritti di ciascun cittadino. 

 Cooperare con i compagni 

 Partecipare all’attività di gruppo confrontandosi con gli altri, 

valutando le varie soluzioni proposte 

 Adottare modalità relazionali positive con compagni e adulti 

 Adottare strategie di superamento dei conflitti 

 Assumere atteggiamenti di amicizia, solidarietà e tolleranza 

nei confronti dei compagni 

 Adattare i propri comportamenti e le proprie modalità 

comunicative ai diversi contesti in cui si agisce. 

 Concetti di diritto, dovere, regola, norma e sanzione 

 Regolamento di classe e di istituto 

 Patto di corresponsabilità educativa 

 Concetti di gruppo e comunità 

 Significato dei termini tolleranza e rispetto 

 Elementi generali di comunicazione interpersonale, 

verbale e non verbale. 

 Elementi fondamentali della Costituzione della 

Repubblica Italiana 
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Comprendere 

l’importanza di 

uno sviluppo 

sostenibile 

(per garantire 

un benessere 

in armonia con 

l’ambiente) 

 

Ambiente scolastico 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Avere cura dei materiali propri, altrui e scolastici. 

 Rispettare gli ambienti scolastici. 

 Adottare comportamenti e atteggiamenti responsabili 

nell’ambito dell’ambiente scolastico: pulizia, ordine, raccolta 

differenziata, riduzione dei rifiuti. 

 

 

 

 

 Regolamento scolastico 

 Come effettuare correttamente la raccolta differenziata 

 Strategie per ridurre i rifiuti 
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Territorio di appartenenza 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 

 Usufruire degli spazi aperti in modo sicuro ed appropriato 

 Orientarsi nel proprio territorio di appartenenza 

 Elementi del Codice della Strada con riferimento a 

pedoni e ciclisti. 

 Principali associazioni ed organizzazioni promotrici di 

uno sviluppo sostenibile che operano nel proprio 

territorio di appartenenza. 

Ecosistema 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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 Adottare comportamenti ed atteggiamenti per promuovere 

lo sviluppo sostenibile. 

 Riconoscere gli effetti dell’intervento dell’uomo nei diversi 

ecosistemi. 

 Riconoscere il ruolo dell’uomo nelle principali emergenze del 

XXI secolo. 

 Adottare comportamenti ed atteggiamenti rispettosi nei 

confronti dell’ecosistema circostante 

 Mettere in pratica azioni per favorire il risparmio energetico 

e per evitare il consumo eccessivo di acqua. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 Concetto di sviluppo sostenibile 

 Agenda 2030 per lo sviluppo sostenibile e i 17 obiettivi 

di sviluppo sostenibile 

 Significato di ambiente, paesaggio, ecologia, 

ecosistema, habitat, bioma 

 Elementi utili a comprendere fenomeni sociali come 

migrazioni, distribuzione delle risorse, popolazioni del 

mondo e loro usi. 

 Elementi utili a comprendere le principali emergenze del 

XXI secolo 

 Principali organizzazioni nazionali ed internazionali che 

si occupano di ambiente 

 Le principali organizzazioni, anche internazionali, che si 

occupano delle tematiche promosse dall’Agenda 2030 

 Cause delle varie forme di inquinamento 

 Fonti di energia rinnovabili e non 
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4 
Abusi del Web: netiquette, identità digitale e diritto alla privacy 

Abilità e comportamenti/Atteggiamenti Conoscenze 
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Utilizzare 
correttamente 

strumenti 
digitali per la 

comunicazione 
in diversi 
contesti. 

 Iniziare ad assumere atteggiamenti consapevoli nell’utilizzo 

della rete, dei suoi strumenti e delle sue risorse 

 Comprendere il valore della privacy come diritto 

fondamentale e compre presupposto per l’esercizio della 

libertà personale 

 Segnalare violazioni della privacy o utilizzi scorretti degli 

strumenti informativi 

 Riconoscere i rischi connessi all’uso degli strumenti digitali 

per la comunicazione. 

 I principi della comunicazione non ostile e le regole della 

buona educazione nell’uso della rete (Netiquette) 

 Regole e criteri di accesso e di utilizzo dei social network 

 Le principali problematiche connesse alla raccolta di 

informazioni personali online (profilazione) 

 I principi essenziali della legislazione e delle istituzioni a 

tutela della privacy 
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